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Curriculum Vitae 

 

 

08. August 1952 Geboren in Aachen - Deutschland 

 

1972 - 1978 Studium der Humanmedizin an den Universitäten Aachen und Köln 

 

1978 - 1985 Ausbildung zum Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe in Aachen durch  

Prof. Dr. med. Claus Goecke, zuletzt als Oberarzt der Klinik.   

 

1978 - 1983  Mitglied bei der Entwicklung der Thermoregulationsmedizin mittels 

Infrarotkameras am Lehrstuhl für Arbeits- und Sozialmedizin an der 

Universität Heidelberg. 

 Seit dieser Zeit ständige Weiterentwicklung von 

regulationsmedizinischen Strategien. 

 

1985 - 07/2006  Eigenständige Facharztpraxis in Aachen in einem der größten 

medizinischen Versorgungszentren Nordrhein-Westfalens 

fachübergreifend mit 17 Fachärzten. 

 

1985 - 07/2006 Eigene Belegabteilung für Frauenheilkunde und Geburtshilfe am  

St. Franziskus Hospital in Aachen.  

 

1989 - 07/2006  Operateur in einer gemeinsam 1989 mit den Anästhesisten 

gegründeten Tagesklinik mit 3 Operationsräumen und 14 Betten 
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1998 - 07/2006  Gründung eines interdisziplinären Laserzentrums im St. Franziskus  

   Hospitals in Aachen. 

   Leiter des Ausbildungszentrums für Laser assistierte  

   MIC (mikroinvasive Chirurgie). 

 

2001 Etablierung einer medizinischen Laserabteilung am königlichen 

Militärkrankenhaus der königlichen Familie Hussein, der 5., 

in Rabatt/Marokko - Nordafrika. 

 

2003 Mitentwicklung eines Active-Aging–Centers für die königliche Familie in 

Bahrain am persischen Golf. 

 

11/ 2004 Mitbegründer der Wellness Trust Healthy Aging (mit Stephanie Heiliger:  

Managing Director, Sales and Marketing).  

 Seit der Zeit Durchführung verschiedener regulationsmedizinischer 

SCIO - Informations- und Trainings - Workshops unter Berücksichtigung 

schul- und ganzheitsmedizinischen Kriterien innerhalb Europas und bei 

Bedarf weltweit (zuletzt Djakarta, Indonesien, Türkei, Shanghai, China, 

Slowenien, Barcelona und Mallorca, Spanien, Niederlande, Belgien) 

 

12/ 2006 Umzug nach Kreuzlingen am Bodensee/Schweiz 

 Gründung der Wellness Trust AG 

 

08/ 2008 Gründung der BAEB - Bodensee Akademie für Energiemedizin und 

Bioenergetik mit integriertem ESS Energiezentrum für Stressreduktion 

und Systemharmonisierung 

 

12/ 2008 Umzug in die neuen Räumlichkeiten in der Hauptstrasse 68 in  

Kreuzlingen in das Santé Center 

 

01/ 2009  Gründung der Foundation for help to children "Auxilium - Hilfe für kranke 

   Menschen in Not" 

 

04/ 2010  Wiederaufnahme der MHM - Medical Highlights Management als  

   Subsegment der Wellness Trust AG. Hier Berater - und    

   Managementtätigkeit Dr. med. Matthias Heiliger 
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